WUNDERWERKSTATT, LICHTKREISE, KLANGE und PRASENZ

Die Arbeit am SELBST wird als zentrales Schliisselthema flir Heute und fiir die
Zukunft gesehen. Es muss eine Selbstentwicklung geben, wenn wir auf unserem
Planeten Erde in Harmonie leben wollen! Selbstentwicklung ist gleichzeitig auch
Selbstverantwortung und Eigenermachtigung.

Gongklange=vibrationen stellen sich auf unsere Frequenz ein und harmonisieren
sie. GemaB dem Resonanzgesetz zieht leicht und froh Gestimmtes auch eine
ebensolche Schwingung an. Kdérperarbeit BREEMA unterstiitzt uns dabei insoweit,
als wir uns durch die Prasenz im eigenen Korper belebt, genahrt und geliebt
fiihlen. Lichtvolle Botschaften aus der geistigen Welt sorgen fiir Uberraschung
und Wandel bei festgefahrenen Haltungen.

TERMINE:

e Lichtkreis jeden Montag ab 11.Janner 2010, 18h — 20h
Wunderwerkstatt-Workshops jeden Samstag ab 23.Janner 2010, 16h—18h
Wunderwerkstatt-Friihstlick jeden 11. des Monats im Teehaus Haas &
Haas, hinter dem Stephansdom, 1010 Wien und

e monatliche Familien-, Heilungs (Kérper)Aufstellungen

e EINZELSITZUNGEN bitte anfragen

Kosten:

€ 20.- pP Lichtkreis, Wunderwerkstatt-Workshop € 30.-; Aufstellungen € 70.-bis
120.-; Wunderwerkstatt Friihstick frei/ eigene Konsumation.

Ort: Zentrum fir Entwicklung Helga Doria Siegl
A 1190 Wien, Gersunygasse 8
(U4,U6,S 45, 38, 39A)

Info: hsiegl@voll-kommen.com
www.Vvoll-kommen.com
0676 9407513 bitte anmelden!

HELGA DORIA SIEGL
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